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SPECIÁLNÍ PEDAGOG

Poskytování poradenských služeb (mezi které řadíme i speciálně pedagogickou činnost) na školách je zapracováno do vyhlášky č. 72/2005 Sb., o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních, která je jedním z prováděcích předpisů k novému školskému zákonu.

Dále se poradenské služby musí řídit několika dalšími náležitostmi, předpisy a stanovami, tj. např..:

Kvalifikační standardy poradenských pracovníků školy:

Kvalifikační standardy poradenských pracovníků školy jsou specifikovány Zákonem č. 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících a o změně některých zákonů.
Podmínky pro poskytování poradenských služeb ve škole:

Škola poskytuje pro činnost jednotlivých školních poradenských pracovníků samostatné prostory tak, aby nedocházelo ke kolizi se zákonem 101/2000 Sb., o ochraně osobních údajů a o změně některých zákonů.
Práce s informacemi a důvěrnými daty:

Informace a důvěrná data o žácích a jejich rodičích, která se poradenští pracovníci školy dozvědí v souvislosti s výkonem své poradenské činnosti, jsou ochraňována v souladu se zákonem 101/2000 Sb., o ochraně osobních údajů a o změně některých zákonů.

Podmínkou poskytnutí Školní poradenské služby nezletilému žákovi je souhlas jeho zákonných zástupců. Souhlasu zákonného zástupce není potřeba tehdy, když je ohroženo duševní nebo tělesné zdraví žáka nebo osob v jeho okolí a v případech, kdy soud požádá o psychologické vyšetření žáka.

Etický kodex
Tento etický kodex se týká každého odborného pracovníka zaměstnaného v rámci školních poradenských služeb.

Při respektování těchto náležitostí je naším cílem zejména to, aby nabídka jednotlivých poradenských pracovníků  respektovala specifické požadavky právě této jedinečné školy.Škola se nachází v lokalitě staré zástavby Žižkova, pro kterou je typická velká koncentrace romské populace a dětí ze sociálně slabých rodin.Praha 3 je domovem několika (podle odhadu až sedmi tisíc) Romů a je tak jednou z největších pražských romských lokalit. Škola má přibližně kolem 170 žáků, z toho je kolem 90% žáku romských a zastoupení Romů má stále zvyšující se tendence. Zbývající procento žáků školy jsou děti pocházející zejména ze sociálně slabších rodin, rodin různě problémových. Nejčastěji jsou to žáci s výchovnými či výukovými problémy, kterým vyhovuje možnost vzdělávání v menších třídních kolektivech a zkušený učitelský kolektiv a podpůrný tým odborníků (školní poradenské pracoviště), které  škola nabízí.
Naše práce si klade za cíl podpořit pracovní aktivitu a zájem o vzdělávání u všech žáků školy, zejména u těch, kteří z jakéhokoli důvodu selhávají a nedosahují výsledků, které by odpovídaly jejich nadání (speciální vzdělávací potřeby, poruchy chování, absence kulturního kapitálu v rodině, sociální vyloučenost prostředí ze kterého dítě přichází do školy, kulturní odlišnost..). Tím sekundárně přispíváme ke zmenšení rizika předčasného odchodu ze vzdělávání a růstu nezaměstnanosti. 

Jako školní speciální pedagog jsem se  věnovala  dětem se speciálními vzdělávacími potřebami, jejich rodičům, ale také pedagogům školy, se kterými jsem řešila aktuální problémy žáků.
Domnívám se, že školní speciální pedagog má zásadní roli při včasné a komplexní diagnostice školní neúspěšnosti. Díky soustavnosti péče je možné lépe předcházet rizikům dlouhodobého selhávání, které by negativně ovlivňovalo další průběh vzdělávání. Včasná diagnostika a náprava neúspěšnosti přispívá k omezení možnosti vzniku sociálně patologických procesů a díky společnému řešení s rodiči i pedagogy ke stabilitě osobnosti těchto dětí, zvýšení jejich úspěšnosti, zlepšení prospěchu a do budoucnosti i lepší uplatnitelnost na trhu práce. 

V naší škole jsem komplexně a systematicky pracovala především s dětmi  se školním selháváním- výukovými problémy (špatná docházka do školy, nezájem rodičů i žáků o vzdělávání ap.),  se specifickými poruchami učení (dyslexie, dysgrafie, dysortografie a dyskalkulie) a s poruchami koncentrace pozornosti.
Specifické vývojové  poruchy učení jsou definovány jako neschopnost naučit se číst, psát a počítat pomocí běžných výukových metod za průměrné (i nadprůměrné) inteligence a přiměřené sociokulturní příležitosti:

dyslexie
specifická porucha čtení (porucha osvojování čtenářských dovedností)       

dysgrafie
specifická porucha grafického projevu, zejména psaní  (porucha osvojování psaní),

dysortografie
specifická porucha pravopisu (porucha osvojování pravopisu ),

dyskalkulie
porucha osvojování matematických dovedností  (obtíže v chápání číselných pojmů, v chápání a provádění matematických operací).                       

     - ve spolupráci s učiteli jsem vyhledávala žáky, u kterých je riziko rozvoje těchto poruch, aby se vhodným přístupem a metodami práce předcházelo případným budoucím problémům ve škole i v životě, 
    - prováděla jsem speciálně pedagogickou diagnostiku a orientační diagnostiku specifických poruch učení, v některých případech doporučovala děti po dohodě s učitelem k podrobnému  vyšetření  do pedagogicko-psychologické poradny (PPP),

 
     Nápravy specifických poruch učení probíhaly pravidelně (individuální nebo skupinovou formou), u většiny dětí  1x týdně. Realizovaly se především za pomoci klasických speciálně pedagogických metod (reedukačních, kompenzačních, stimulačních) , které byly často doplňovány  výukou na PC za pomoci počítačových programů určených pro děti se specifickými poruchami učení. Průběžně jsem úspěšnost navržených a realizovaných opatřeních vyhodnocovala, případně konzultovala s dalšími zainteresovanými osobami.



V rámci reedukace SPU byly využívány např.:
- tabulky barevných písmen
- kostky a karty s písmeny (psací, tiskací, malá, velká)
- prostorová textilní písmena
- vyhledávání a přikládání písmen, slabik, slov na předlohu (z druhé strany materiálu kontrola obrázkem)
- tabulky na přiřazování tiskacích písmen a slov k psacím
- karty s vyznačením plynulých očních pohybů
- skládací abeceda (Komenium)
- písmeno P v různých polohách a různých podob
- okénka na čtení
- karty s výklopnými okénky (postřehování písmen, slabik, slov)
- postřehovadla
- čtenářské tabulky (různých autorů, různá vydavatelství vč. PPP)
- okénka s pohyblivými, výměnnými písmeny, slabikami, slovy
- navlékání písmen, slabik, slov na drát
- „bludiště“ na spojování písmen ve slova
- slovní rovnice (Petr + klíč = petrklíč)
- čtení s porozuměním, s úkolem
- bzučák
- pexeso „Abeceda“
- zábavné úlohy, doplňovačky, skrývačky, hádanky, čtení kombinované z obrázků a slov – využití dětských časopisů"

-kostky měkké(textilní), tvrdé(dřevěné)

- osy, kostky umělohmotné (matematické představy) a mnoho dalších...

Pracovna speciálního pedagoga byla vybavena počítačem s řadou výukových programů, mnoha dalšími didaktickými pomůckami  a vhodným dětským nábytkem. 

Knihovna byla doplněna množstvím odborné literatury zabývající se speciálně pedagogickou problematikou, metodickými a didaktickými materiály pro učitele i pracovními materiály pro samotné žáky.


Jako speciální pedagog jsem se také  podílela na kariérovém poradenství žákům s SPUCH a byla jsem nápomocná při hledání vhodného typu dalšího studia.

Ve spolupráci školního speciálního pedagoga a školního psychologa, případně výchovného poradce a metodika prevence má škola  mnohem větší možnost komplexně pracovat s riziky, která mohou ovlivňovat průběh vzdělávání a osobní dráhu žáků ohrožených rizikovým chováním. Důležitá je také v případě potřeby spolupráce s pracovníky specializovaných a dalších pracovišť.

 
Dále jsem pomáhala pedagogům školy při sestavování a realizaci individuálních vzdělávacích plánů tak, aby i tito žáci dostali příležitost v co nejvyšší míře uplatnit své schopnosti a dovednosti ve školní práci.

Velký význam vidím také ve spolupráci školního specialisty s rodiči těchto dětí, který je však v případě romských rodičů bohužel velmi problematický.

Pro pedagogy jsem poskytovala metodické vedení, didaktické materiály, speciální pomůcky, iniciovala zavádění nových metod a forem práce do výuky.

Spíše okrajově jsem zabezpečovala odbornou činnost v prevenci, orientační diagnostice a logopedické intervenci u žáků s narušenou komunikační schopností a zabezpečovala metodické a konzultační činnosti v oblasti působnosti. Vzhledem k tomu, že škola má již léta zabezpečenou logopedku z pedagogicko psychologické poradny, byla činnost zaměřena hlavně na depistáž a základní reedukaci žáků s logopedickými a komunikačními problémy.
Při logopedické péči je vhodné dodržovat některé zásady, např.
- neopravujeme vadnou výslovnost (pokud se nejedná o cvičení, kde je nutná zpětná vazba), ale opakujeme slovo se správnou výslovností 
• podchycujeme každý správný mluvní zvuk
• dostatek přiměřených podnětů a podpora chuti k mluvení
• odstranění či oslabení negativních vlivů, které by mohli na vývoj řeči dítěte působit
• vhodný postoj k dítěti, nekritizovat, nevysmívat, nevyvíjet nadměrný tlak na dítě
• logopedickou pomoc vyhledat včas, ale nezahajovat předčasný nácvik výslovnosti některých hlásek

Dále jsem v rámci reedukace využívala mnoha různých metod a cvičení, např.:
1. dechová a fonační cvičení
• procvič. fyziologicky správného vdechu a výdechu, ovládání výdechového proudu vzduchu, kombinace s pohybem celého tělo (např. kroužení rukou), v různých polohách
• dbát na správné držení těla, vhodnou polohu při sezení...


2. rozvoj motoriky artikulačních orgánů
• předartikulační cvičení, pohyby prováděné při artikulaci hlásek
• mají za cíl nejen rozvoj motoriky, ale také zlepšení propriocepce (vnímání polohy mluvidel)
• zaměřujeme se na jazyk, rty, čelist, zuby
• doplněno cvič. jemné i hrubé motoriky, rytmické pohyby, koordinace
• vždy doplnit vhodnou motivací
• postupujeme od jednodušších cviků ke složitějším
• typy cvičení – olizování talířku, vyplazování jazyka, olizování rtů a zubů, špulení rtů, pohyby jazyka uvnitř úst, rozkmitání rtů, pití brčkem...

3. sluchová cvičení, rozvoj fonematického sluchu
• (schopnost rozlišovat sluchem hlásky ve slovech)
• identifikace zvuků s vyloučením zraku, spojení s konkrétním předmětem (např. trhání papíru, zvuky zvířat, zvonek, …)
• od pátého roku je možno rozdělovat slova na slabiky, vytleskávat, rozeznávat délku samohlásek
• slova lišící se jedním fonémem, stejná a rozdílná slova...a mnoho dalších včetně samotného nácviku správné výslovnosti.
Tento projekt je spolufinancován Evropským sociálním fondem
„Praha a EU: Investujeme do Vaší budoucnosti“
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