Vzdélavaci program pro p Fipravnout Fidu
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Skolni vzd élavaci program pro p Fedkolni vzd élavani v p Fipravné t ¥#idé ZS Praha 3
Havli ékovo nam ésti 10/300
PFi vypracovavani vzélavaciho obsahu jsme vychazeli z Ramcovehalazdciho programu profedskolni vzdlavani (RVP PV 2004).

Dale jsme brali v Gvahu specifika&td které obvykle do ffipravné tidy nastupuji, a v neposledfdct nekolikaleté zkuSenosti z prace
v této Fide.

Charakteristika vzd élavaciho programu

Pripravny r@nik nasi Skoly nav&tuji Zaci gredSkolniho i Skolnihodku (po odkladu i dodat@ém odkladu) se specialnimi &avacimi
pottebami (pochazeji v naprosté&tsiné ze socio-kulturé znevyhodujiciho prostedi). Tim je vzdlavaci program jednoztiaé podmirén.

Ve ttida je stanoven maximalni et 15 z4ak, protoze jedity tak je mozné rozvijeni a nasledné upminvédomosti, propojeni
jednotlivych dovednosti a schopnosti v kontextaanymi situacemi. Chodi senieyazrié déti romské , obas dti s velkym handicapem
(fe¢ova vada) nebo iifslusnici jinych narodnosti. Tomu vSemu se snafifizpiasobit cely program.

Také ve skole jako takové&qvazuji @ti z romské komunity, a proto je nanejvys nutg@avat jim od zaatku Skolni dochazky veSkerou
pozornost.

Podminky a organizace vzd élavani

Materialni zabezpeaeni

Prostory, ve kterych se nachazippavna tida, jsou pizpusobeny praci sfpdskolnimi dtmi. Kromé ranniho pichodu a poledniho
odchodu mohou bytati zcela ve svém soukromigetrg socialniho zéizeni a Satny, které slouzi pouziegskolakm. Deéti tak maji



moznost (samostatmebo i za pomoci doslych) pe&ovat o své mistdo v Sat a vytv&et si hygienické navyky. Vlastniida je pak
¢leréna na 3 propojené, valmavazujicasti - webna, jidelna (pracovna) a herna. Téd&neni je plrg vyuzivano a &em vyhovuje.

Zarizeni celéiidy odpovida ¥ku, estetickym pozadavkn i vyukovym potebam pedsSkolnich dti. Nabytek je fizpasoben ¥ku, je
barevny a variabilni i ke hram (divadlo, obchod$ta). V her# déti vyuZivaji barevné koberce a pro hru i relaxaclitanové skladebné
podlozky. C¥ti maji k dispozici hréky a stavebnice, ale také relarapomicky, mizné obrazové materialy, pracovni listy pregskolaky,
matematické hranoly, tabulky a ¢itadla, audio a video materialy, g@cové programy, trojhranné psaci packy, skladaci abecedu.
Ttida je vybavena pi#bnou technikou.

Rezim

Rezim tidy je jen minimalg propojen s &nim celé Skoly. Ranogtl sice z&inaji v osm hodin, alefighazeji do pl devaté. Vydovani je
fazeno do blok a néidi se zvosnim . Diti maji moznost podle vlastniho Wi menit ¢innosti, stej@ tak prokladat relaxaimi
chvilkami nebo pestavkami na jidlo a piti.

S Zaky kroms tiidni Wwitelky pracuje i jeji asistentkagtil nikdy nezistavaji samy bez dozoru. Velmi Uzce spolupractpidgi, se kterymi

jsou v kazdodennim kontaktti predavani ¢ti. Na Skole pracuje psycholog a vSichni pedatjognepedagodti pracovnici si usdomuji
specifika pedskolnich dti.

Vzdélavaci obsah / uspo radani u ¢iva/

Vybér ¢innosti, &iva i témat vychazi ziedpokladu, ze v fibéhu a na konci fipravného réniku budeme udi hodnotit 10 dovednosti,
které jsou pro vstup do zakladniho ¥t&vani dilezité.



10 zékladnich dovednosti

Prakticka samostatnost (fyzicky rozvoj a pawibkoordinace, sebeobsluha)
Socialni informovanost (orientace v piest, v okolnim s#té i v praktickém Zivol)
Citova samostatnost (etimd stabilita, schopnost kontrolovatidit své chovani)
Socialni samostatnost (souziti s vrstevnikiatogni se ve skupiavrstevniki,
komunikace, spoluprace, spolupodileni se)

Vyslovnost, gramaticka spravnasti, slovni zasoba, Urovikomunikace
Lateralita ruky, koordinace ruky a oka, drZeriiky

Diferencované vnimani (sluchova a zrakova amaadysyntéza)

Logické a mysSlenkové operace (porovnavdiueni, fazenigiselné pedstavyieSeni
problént)

9. Zamérna pozornost, umysina péthna weni

10. Pracovni chovani, soisstina pracovni (€ebni)¢innost, zamrné weni

PonF

©NO O

Program se sklada ze ¢ty Fintegrovanych blok d

e Mame radi zvirata akyti ¢ky — s irodowdnym obsahem

e Kdo jsem ja a kde Ziju —se spoléensko¥dnim obsahem

e Co slavime a na co s&Sime- se spoléensko¥dnim obsahem
e Co se &ime aumime -soustedény na gipravu do ,velké" Skoly

Jednotlivé bloky jsou Uzce propojenyéktera témata se prolinajirddtocinnosti a pozadavky z&vrtého, ,Skolniho bloku“ by &y déti
smefovat k dovednostem nezbytnym pro zéka Eniku. Bloky byly vytv&eny s ohledem na to, ze&tdprichazeji s velmi rozdilnymi



znalostmi a dovednostmi.i®zité misto ma cyklické opakovani a upevani poznatk, nenadalé situace a aktuality nebo akce Skoly.
Dulezité je, aby fistal ponechan prostor prégmi a zajmy &i.

Prace s &mi se soused’uje na vytvéeni poznatik ovérenych v praktickyclinnostech a situacich. Dale na rozvoj socialnimbednosti,
hygienickych navyk, motorickych dovednosti. Vyuziva se principedagogiky orientované naditZ&it spolu, pedagogiky Montessori,
multisenzorialniho fistupu. Diraz je kladen na individualnitistup k diéti, urcitou volnost @ti pfi vybéru cinnosti, nenasilnost a
dobrovolnost. Program nezapomina na rozvijeni sobsify znalosti, dovednosti, formou integrovan&haostniho deni a na spolupraci
s rodinou digte. Nutné jecasté poskytovani Zmé vazby, zvlastkladné, respektovani sluchového, zrakového, pohsthm stylu deni,

ocaiovani snahy a zajmu die.

Denni rozvrh éinnosti

Z nabidky integrovanych bldksi vywujici vybira i rozvrzeni denniho programu aktu&jpodle pétu zaki, okamzitého slozeni skupiny
déti, podle r@ni doby a podolkih Denni program lze r@kenit na Gvodni¢ast — ranni fivitani, aktuality, ranntteni, cvteni. Poté

nasleduje svana a volijsi ¢innost s individualnim iistupem k dtem s dlouhodobou absencétdim handicapem, hrami podle viastni
volby. Dale nasledujéinnost zamsiena na dalSi rozvojédomosti, dovednosti, poznatk souladu s &kavanymi vystupy. Posledni blok
je vénovan hram, individualnimtinnostem, tanci, vychazkam,... Celé dopoledneéseije pozornost hygi€n pitnému rezimu, slusnému

chovani, spravnému vyjéavani, kamaradskym vztam v kolektivu.

V prabéhu dne jsou &i hodnoceny jak individualy tak i kolektivrg, Wi se hodnotit samy sebe i druhéi &btizrgjSich ukolech nebo
vyznamnych dnech &innostech dostavajiét také odnénu, jako nap obrazky, drobné sladkosti a podébn

PribéZné hodnoceni se pak odrazi a vér&né zpra¥, které vydujici vypracuje na konci skolniho roku kazdémuatéak



MAME RADI ZVi RATA AKYTI CKY

Tematické celky

Vzdlavaci nabidka

Qtekavané vystupy

Loucime se létem
Ovoce a zelenina
Podzim

Stromy a kee
Domaci zviata
Lesni zvfata
Zima

Ptaci

Jaro

Domaci zviata
Prvni jarni kétiny

Stromy

\Volng Zijici zvifata a jejich midata

Zahradni ktiny

Exoticka zviata

Spol&né diskuse, rozhovory, vyprévi zazitki i
podle obraz. materialu

Samostatny slovni projev na dané téma
Poslechttenychéi vyprawnych pohadek a
pribeéha

Prednes, recitace, p

Prohlizeni knizek

Hry zangiené k pozorovani zén v piirod
P¥imé pozorovani zgm v prirock

Pfimé pozorovaniirodnich jew v okoli ditte
Rozhovor o vysledku pozorovani
Manipulace s fedmety

Smyslové hry , spontanni hra, experimenty s
materidlem aigednety

Estetické a tr¢i aktivity
Vylety a vychazky do okoli, dofpody

Spole&enské hry, spotmé aktivity nejiznéjSiho
zamereni

Spol&nd setkavani, povidani

Sdileni a aktivni naslouchani druhému

Hry, prirozen& i modelova situace

Tviarci ¢innosti slovesné | literarni , dramatick
vytvarné, hudebni, hud. pohybové péclijici

Pojmenovat #tSinu toho¢im je dit obklopeno

Wijadrovat se samostatn

Porozundt slySenému

Ucit se nova slova a aktigne pouzivat
Nawit se kratké texty

Popsat situaci

Védome vyuZzivat vSech smy| zanerne
pozorovat

Udrzet pozornost, soustit se n&innost

Poznat a pojmenovattinu tohogim je
obklopeno

Vést jednoduché uvahy

Odhadovat podstatné znaky, vlastnogidoreti,
spol&né znaky

Wuzivat zkuSenosti kagni

Whvinout volni Usili, sougedit se n&innost a jej
dokorteni

T&Sit se z pijemnych zazitk , z girodnich kras
Zachytit své prozitky (slow) vytvarre, hudebs,
Pohybem)

Spolupracovat s ostatnimi

Vnimat zakladni pravidlafizpasobit se
spol&énému programu

Domluvit se na spoteémieSeni

BV nimat unglecké a kulturni podity

Zachycovat skutaosti ze svého okoli (kreslit




Potok,ieka ,rybnik
Lucni kvétiny, hmyz

Ctvero ranich obdobi

tvorivost a napaditost dite, est. vnimani ,
vyjadrovani ,tibeni vkusu

Receptivniinnosti (poslech pohadek,
pribéha,versi..)

Setkavani s estetickym @nim mimo Skolu
Hry a praktick&innosti-jednoduché prakticke
¢innosti

Aktivity spojené s rozmanitosti kultur a tradic
béznych zvyki

Prirozere poznévat blizké okoli,frodu, kulturn
a technické objekty, vychazky

Sledovani udalosti v obci

Poweni o nebezpmych situacich (pozar ,
povodei, powtrnostni jevy)

Prirozené i zprosedkovné poznavaniipodniho
okoli, zmény v prirod (Ziva a nezivairoda,
prirodni jevy a dje, rogliny, Zivocichove, krajin
a jeji rAz ,podnebi gasi, ovzdusi, kni obdobi)
Prace s literarnimi texty, obrazovym
materidlem,encyklopediemi,...

Kladeni otazek a hledani,
diskuse,vypréni,poslech,objevovani
Praktickécinnosti- seznameni §znymi
prirodninami a latkami, materialy (praktické
pokusy, zkoumani)

Pozorovani Zivot podminek stavu Zivotniho
Prostedi (les , louka, rybnik)

Ekologickeé aktivity

Smyslupln&innosti @ispivajici k péi o Zivotni
Prostedi (Skolni prosedi)

modelovat, tviit z papiru, pirodnin...)
\Wijadrovat se progednictvim hudebnich a
hudeb® pohybovychinnosti (zazpivat pise,
zachézet s jednoduchymi nastroji,rozlisit rytm
melodii)

a

Osvojit si elementérni poznatky o okolnim
prostedi- pro di¢ blizké, smyslupIné afmosné,
zajimavé jemu pochopitelné, vyuZzitelné pro d
uceni a praxi

Mit powedomi o SirSim spotenském, ¥cném,
kulturnim i technické prostdi v rozsahu
praktickych a dostupnych ukazek

Vnimat ,Ze s¥t ma swj rad

VSimat si zmin a dni v nejblizSim okoli
Porozundt, Ze zmény jsou ffirozené a
samozejmeé

Mit powdomi o vyznamu Zivotniho prdeti, jak
ditt miZe podporovat Zivotni prasdi,
poSkozovat ho, jak gevat,chranit girodu, ziveé
tvory...

alSi




KDO JSEM JA A KDE ZIJEME

Tematické celky

Vzdlavaci nabidka

Qtekavané vystupy

Seznameni sé&tini a prostorami Skoly
Povolani
Lidskeé €lo

Moje rodina

Lokoma:ni pohybové&innosti a jiné pohybové
cinnosti

Manipul&ni ¢innosti a jednoduché ukony s
predméty ,n&inim, materialem, kterésti
obklopuji

Jednoduché pracovni a sebeobsluiméosti v
oblasti hygieny, stolovani , oblékani, uklidu,
Upravy prosedi

Prilezitosti acinnosti smétujici k ochrag zdravi,
osobniho bezgé¢ a vytv&eni zdravych Zivotnic
navyki

Cinnosti relaxani a odpginkové, zajigujici
zdravou atmosféru a pohodu presii
Smyslové a psychomotorické hry

Prilezitosti acinnosti snétujici k prevenci
araz/pri hrach,...

Artikulacéni, fecoveé hry, slovni hadanky
Diskuse, rozhovory (podle obrazkového
materialu, zazitk,..)

Komentovéani zaZitka aktivit
Poslechttenychéi vyprawnych pohadek,
divadelnich gibéha

Prednes, dramatizace@&p

Prohlizeni knizek

Hry acinnosti zandtené k rozliSovani zvuk
gest

Cinnosti seznamujicidi se sélovacimi

prostedky

Zachovavat spravné drzenlia

Védone napodobit jednoduchy pohyb podle
vzoru

a [izpusobit podle pokyin

Cinnosti zangfené k poznavani lidskéhdd a
jehocasti

Zvladat sebeobsluhu a pracovni tukony (postarat

se

o hraky, pomicky, uklidit po sobs, udrzovat
pa‘adek)

Zvladnout zékladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci (hazet énthytat, zvliadat
n&ini)

Koordinovat lokomoci a dalSi pohybsid, sladit
pohyb s rytmem a hudbou

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech sniy&tviky,
ving tony, chug)

Pojmenovatasti €la , rekteré organy, funkce,m
powdomi o vyvoji, fistu, znat zakladni pojmy
Pojmy spojené se zdravim, pohybem a sporte
RozliSovat ,co zdravi prospiva a co skodi

Mit powdomi o vyznamu g ocistotu a zdravi
aktivnim pohybu, zdraveé vyaly zpisobu ochran
osobniho zdravi

Pojmenovat to¢im je di€ obklopeno
Samostat#ise vyjadovat

Vést rozhovor

Porozungt slySenému

Formulovat otazky

Ucit se nové slova

m



Ptimé pozorovaniifrodnich i kulturnich jefr v
okoli digte, rozhovor o vysledku pozorovani
Zamerné pozorovani objekf jejich
charakteristickych znak

Nametové hry atinnosti

Reseni myslenkovych i praktickych probl&m
Cinnosti zangiené k vytvéeni

Pojmi (vyswtlovani, objasovani, prace s
knihou, obrazovym materialem)
Spontanni hra

Cinnosti zaji§ujici spokojenost a radost
Estetické a tr¢i aktivity

Sledovani pohadek &ipeht obohacuijici citovy
Zivot ditte

Hry na téma rodiny, fatelstvi

Cinnosti zangfené k poznavani lidskych
vlastnostigim se lidé mezi sebou IiSi
Dramatick&innosti

Cinnosti vedouci dék identifikaci sebe sama
k
odliSeni od ostatnich
BéZné verbalni i neverbalni komunid aktivity
s cétmi i dosglymi

Dramatick&innosti, hudebni a hudebn
pohybové hry

Spole&enské hry

Cinnosti zangtené na porozuimi pravidfim
vzajemného souziti a chovani

Aktivity podporujici sblizovani &i,uvédomujici
si vztahy mezi lidmi (kamaradstviigtelstvi)
Hry acinnosti, které dti vedou k ohleduplnosti

Nauwit se zpaniti kratké texty

Sledovat pohadku ii¢h

Popsat situaci

Projevovat zdjem o knizky, divadlo,...
Veédone vyuZzivat vSech smy| zangrné
pozorovat, vSimat si nového, #mného
Odhalovat podstatné znaky,nachazet spae
znaky

Vnimat ,Ze je zajimavé dozvidat se novéi v
nalézat novéeSeniieSit ukoly a situace, myslet
kreativre

Odlowit se od rodiu a blizkych

Uvédomovat si svou samostatnost,nazory a
postoje

Rozhodovat o svyctinnostech

Uvédomovat si sve silné a slabé stranky
Prijimat pozitivni ocesni i ptipadny neusgch
AVyvinout volni asili, sousedit se na&innost,
respektovat pravidla

Uvédomovat si fijemné i nepijemné citove
prozitky

Détsky prozivat radost

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem

T&Sit se z hezkych zaziik kulturnich kras, ukni
Zachytit a vyjadit své proZitky tvaeive
Navazovat kontakt s do&gm, pirekonat
stud,respektovat ho

Navazovat a udrZzovattska atelstvi
Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhém
Chapat , Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu,

druhému, ocheétrozclit se, mjcit hratku,

prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se




pomoci mu

Cinnosti zangfené na poznavani socialniho

prostedi, v mz di€ Zijerodina (funkce rodiny

¢lenové rodiny,Zivot v rodi¥), Skola (progedi,

vztahy mezi gtmi i dosglymi,kamaradi)

Cetba, vypraeni a poslech pohadek s etickymn

obsahem a p@enim

BéZné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vz

vztahi a chovani

Aktivity vhodné pro pirozenou adaptaci diie v
prostedi Skoly

Spoluvytvdeni pravidel souziti veitlé
Riznorodé spokné hry a skupinové aktivitystl

se spolupodili na pbéhu i vysledku

Hry zangtené k poznavani a rozliSovafznych

spole&enskych roli (dit, dosgly, rodi¢,ucitelka,
zak)

Hry a praktick&innosti uvadjici dit¢ do swta
dosglych,jejich ol¥anského Zivota a

prace (tématické hry seznamujicidittiznymi
druhy zanistnanijfemesel a povolani,...)
Frirozené pozorovani blizkého okoli, priesti,
vychazky do okoli

Aktivity zametené k ziskavani praktické

orientace

v obci (vychazky)

Poweni o0 moznych nebezf®ych situacich, jak
se ochranit

Praktické uzivani technickycHiptroji,hratek a
dalSich pedmeta a ponticek ,se kterymi se @it
bézne setkava

ublizovani,

ory

chova, #co umi nebo neumi)

Resit konflikt

Spolupracovat s ostatnimi

Vnimat, co si druhyigje , vychazet mu st
Branit se projetrm nasili jiného ditte,

poniZzovani

Uplatiovat navyky spok&enského chovani ve
styku s dosglymi i s détmi (zdravit, rozlodit se
podtkovat,poprosit,..)

Pochopit svou roli ve spalenstvi (v rodig, ve
tride,pri hie)

Adaptovat se na zivot ve Skol&zpisobit se
spol&énému programu, spolupracovdtjinat
autoritu

Porozundt béZnym neverbalnim projéwm
citovych prozitki a nalad druhych

Vnimat unglecké a kulturni podity, zachycova
skut&nosti ze svého okoli, vyjadvat své
predstavy pomoci estetickych technik a
dovednosti

(Orientovat se bezpee ve znamem prosdi i v
Zivoté tohoto progtedi (doma, v budavSkoly)
Zvladat Bznécinnosti, které se doma a ve sko
opakuji, chovat seffnérens

Uveédomit si nebezp#, se kterym se fize setkat

Prace s literarnimi texty, obrazovym material

Bvgimat si znmin a dni v nejblizSim okoli

10



encyklopediemi
Kladeni otdzek a hledani odpol,diskuse nad
problémem, vyprani ,poslech,objevovani

Prizpusolovat se Bzne¢ promenlivym okolnosten
doma i ve Skole
Pomahat p@vat o okolni Zivotni progedi (/dbat
0 pdadek &istotu, spoluvytvéet pohodu
prostedi)

11



CO SLAVIME ANA CO SE T ESIME

Tematické celky

Vzdélavaci nabidka

Qtekavané vystupy

Mikulas

Advent

TéSime se na vanoce

Masopust

Vyznamné dny-svatky a narozeniny
Velikonoce

Svatek matek

Den dtti

Manipulani ¢innosti a jednoduché ukony s
prednety, pomickami

Smyslové a psychomotorické hry
Hudebni a pohybové hgynnosti

Cinnosti relaxani a odpginkové, zajigujici
zdravou atmosféru a pohodu

Artikula¢ni, fe¢ové, sluchové a rytmické hry
Spole&né diskuse, vyprawni zazitki, podle
obrazki,samostatny slovni projev n&iié téma
Poslechttenychéi vyprawnych gibéha,
divadelni pedstaveni

Prednes, recitace, &p

Prohlizeni knizek, novigasopis

Pfimé pozorovaniifrodnich, kulturnich objekt
|
jevii rozhovor o vysledk pozorovani
Zamerné pozorovanidznych objeki a
predn®tu, jejich charakteristickych
znaki (velikost, tvar, @ng,..)
Namgtové hry atinnosti

Hry podporujici tvéivost,redstavivost, fantazijOdhalovat spokaé znaky, vnimat nové&i,

Zvladnout z&kladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci

Sladit s rytmem a hudbou

Napodobit pohyb podle vzoru

Vnimat zvuky, tony, zrakavrozliSovat tvary
a specifické znaky, rozliSovating, chug
Zvladat jemnou motoriku (zachézet s drobnyn
materialem, barvami,izkami, papirem,..)
Uplatiovat kulturré hygienické navyky, ust
stolovat

Ovladat tempo, intonaci, spravmyslovovat
Pojmenovat #tSinu tohocim je obklopeno
Wijadrovat samostatnmyslenky, pocity,vést
rozhovor, naslouchat druhym

Domluvit se slovy , gesty, porozétrslySenému,
formulovat otazky

Ucit se aktivié¢ nova slova

Nauwit se kratkouikanku

Sledovat a vyprad pohadku, gibéh

Popsat situaci (skuteou, podle obrazku)

Veédome vyuzivat vSech smys| soustedit se
udrzet pozornost

Pojmenovat a poznattginu tohogim je
obklopeno

Vést jednoduché uvahy a také je vyjad

N
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Cinnosti zas¥cujici dig do ¢asovych pojm a
Vztah (logicka posloupnosgg,promeny,
vyvoj,udalosti)

Spontanni hra

Cinnosti gimérené silam a schopnostematiét
Cinnosti zajigujici radost

Estetické a tirci aktivity (slovesné, vytvarne,
dramatické,literarni,hudebni, pohybove,..)
Vylety do okoli

Dramatick&innosti, mimické vyjatbvani

Bézné verbalni i neverbalni komuni
aktivity,socialni a interaktivni hry, dramatické
¢innosti, hudeb& pohybové hry ,vytvarné hry

spole&enské hry, hry ve dvojicich

Aktivity smetujici k uvédomovani vztaih mezi
lidmi/kamaradstvi, fatelstvi, vztahy divka —
chlapec, Ucta ke i@

Hry, modeloveé situaceipnichz se dit uci
respektovat druhého

Cinnosti zangfené na poznavani socialniho
prostedi-rodiny (vztahy, Zivot v rod#),
prostedi

Skoly/vztahy mezi &mi a dosglymi,kamaradi/
Cetba, vyprawni a poslechifbehi s etickym
obsahem a p@enim

vyuZzivat je k deni
Postupovat podle instrukci

Nauit se kratky text

Wijadrovat svou pedstavivost a fantazii v
tvorivych ¢innostech, rozhodovat o svych
¢innostech

Uvédomovat si své slabé a silné stranky
Wvinout volni Usili na dokoteni¢innosti

T&Sit se z hezkych zaziik

Zachytit a vyjadt své prozitky

Prijimat pozitivni ocesni i svij pripadny
neusgch

Respektovatigdem vyjaséna pravidla
Uveédomit si gijemné a nefsjemné citove
Prozitky (lasku, radost,..)

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostemyipode ,
vécem

Prirozere a bez zabran komunikovat s druhym
Chépat, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu
Uplatiovat své individualni peeby,

Prani (obhajovat sy postojéi nazor)
Spolupracovat s ostatnimi

Dodrzovat dohodnuta pravidla

Respektovat peeby jiného digte,vnimat, co
druhy potebuje

Uplatiovat ndvyky v zakladnich formach
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Bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vz
chovéni

Aktivity vhodné pro pirozenou adaptaci die v
prostedi Skoly

Riznorodé spokenské hry a skupinove
Aktivity (nameétové hry,

dramatizace,projekty ),umiijici se dtem
spolupodilet na @ibéhu a vysledcich

Pripravy a realizace spaleych zabav a
Slavnosti (slavnosti v ramci zviyla tradic,
kulturni programy,..)

Poslech pohadekipeht,hudebnich skladeb a
pisni, sledovani dramatizaci,...

Hry a praktick&innosti uvadjici dit¢ do swta

spol&enského chovani ve styku s délymi i

s détmi (zdravit ,ékovat, poprosit ,vyslechnout
sckleni, uposlechnout pokyn,...)

Pochopit svou roli ve spalenstvi

Adaptovat se na Zivot ve Skole,aktdvzviadat
pozadavky plynouci z prasidi Skoly i jeho
béZznych promdn a spoluvytviet v tomto
spole&enstvi prosedi pohody

VWijednavat s &mi i dosglymi ve svém okoli,
domluvit se na spomémieseni

Chovat se zdwude, pristupovat k druhym lidem g
Gctou, vazit sijich

Vnimat unglecké a kulturni podiy, pozorr
poslouchat, sledovat se zajmem literarni,

dosglych/vyuzivani praktickych ukazek z okatiramatické&i hudebni pedstaveni a hodnotit sv(

ditéte,s fiznymi pracovnimginnostmi a
pracovnimi pedméty,provadcni jednoduchych
pracovnich Ukoi a¢innosti,..)

Aktivity ptiblizujici diteti svét kultury a ungni,
rozmanitost kultur/vytvarné ,hudebni, dramat
¢innosti,zabavy,vyuzivaniipezitosti
seznamujici

dit¢ prirozenym zfisobem siznymi tradcemi a
zvyky béZnymi v jeho kulturnim progedi/
Sledovani udalosti v obci &ast na akcich ,kte
jsou pro di zajimavé

Prirozené i zprosedkované poznavani
prirodniho okoli (pdasi, ovzdusi, i
obdobi,..)

zazitky

Zachycovat skutaosti ze svého okoli a
vyjadrovat své pedstavy pomociiznych
vytvarnych dovednosti a technik

\Wijadrovat se progednictvim hudebnich a
hudebr pohybovychtinnosti,zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni

Zvladat @Znécinnosti a poZzadavky na dit
kladené i jednoduché praktické situace ,které s
doma a ve Skole opakuji, chovat $angiens a
bezpéne doma i na viejnosti/na ulici, v divadle
dopravnim progedku/

Mit povédomi o SirSim spotenském, ¥cném,

Prace s literarnimi texty, obrazovym materialgiirodnim, kulturnim i technické prasti i jeho

encyklopediemi

déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a

Kladeni otazek, hledani odpsmii,diskuse nad

€

dostupnych praktickych ukézek v okolidét
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problémem,vyprani, poslech, objevovani  Vnimat, Ze sét ma swj rad (mit elementarni
Praktickétinnosti, na jejichz zakladse di powdomi o existencitiznych kultur a narad
seznamuje siznymi piirodnimi i unglymi VSimat si zngn a &ni v nejblizSim okoli
latkami a materialy ve svém okoli a jejichz [Porozungt , Ze vSechny zemy jsou flirozené a
prostednictvim ziskava zkusenosti s jejich [samozejme, gizpisdoovat se Bzn¢ promenlivym
vlastnostmi okolnostem doma i ve Skole

Pomahat pgovat o okolni zivotni progedi
(spoluvytv&et pohodu prosedi)
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CO UMIME A CO SE U CIME

Tematické celky

Vzdlavaci nabidka

Qtekavané vystupy

Oweieni znalosti a dovednosti
Seznameni &sovymi vztahy
Dopravni progedky

Predntty a jejich tvary

Predméty denni pateby acasové vztahy

Dopravni vychova

Lokoma:ni pohybové&innosti (k&h, chize) a
nelokoma@ni (zmena polohy) a jin€innosti
(z&kladni gymnastika, kove hry, turistika)
Manipul&ni ¢innosti a jednoduché ukony s
predmety, nastroji ndinim

Zdravotrg zameiena cvteni (dechova,
prapravnd)

Smyslové a psychomotorickeé hry
Konstruktivni a grafick€innosti
Jednoduché sebeobsluzm@nosti snétujici k
prevenci Urazu (phrach, dopravnich situacich

Artikulaéni, fecove, sluchové a rytmické hry, h
se slovy,slovni hadanky, volakinnost
Spole&né diskuse, individualni a skupinova
Konverzace (zazitky,vypréwi podle obrazk,
materiatl,...)

Samostatny slovni projev na dané téma
Poslechttenych a vypranych gibéha,
divadelni

a filmova gredstaveni

Wprawni, prednes, recitace, &p

Grafické napodobovani symiiptvarn, cisel,
pismen

Prohlizeni knizek

Hry acinnosti zangiené k poznavani a

Spravné drzenkla

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci

Sladit pohyb s hudbou

Védone napodobit jednoduchy pohyb podle
vzoru a pokynu

Vnimat pomoci smy8ltvary gredméta vlastnost
Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemno
motoriku

Zvladat sebeobsluhu

Wit povedomi o tom, kde vifpact poteby
vyhledat pomoc, jakym Zigobem

Zachazet s¢znymi prednety denni pateby
Sprave vyslovovat, ovladat dech, tempsti,
intonaci

Pojmenovat $tSinu toho¢im je di€ obklopeno
Wjadrovat se samostatra smysluplg

Vést rozhovor, naslouchat druhym Domluvit g
slovy, gesty improvizovat

Porozundt slySenému, sledovatjd zopakovat
Formulovat otazky

Ucit se nova slova a aktigne uzivat

Nauit se zpaniti kratké texty

Sledovat pohadku fii¢h

Popsat situaci podle obrazku

RozliSovat z&ate:ni a koncové slabiky, hlasky
Utvorit jednoduchy rym

Poznat synonyma, antonyma

[

e

RozliSovat gkteré symboly (dopravni ztiay)
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rozliSovani

zvuka, gest

Cinnosti seznamujicidi se sdlovacimi
prostedky

Motivovana manipulace sgdntty, zkoumani
vlastnosti

Konkrétni operace s

materialem#tidéni, prirfazovani,odhad,
porovnavani/

Experimenty s materialem agalntty
Smyslové hry-nefizrgjSi cinnosti zandrené na
rozvoj a cvéeni postehu a vnimani, sluchove &
zrakové parti, koncentrace pozornosti
Namgtove hry adinnosti

Hry zan&tujici se na tviivost, predstavivost,
fantazii

Hry acinnosti zandtené na rozvojiznych foren
paneti

Cinnosti zangfené k chapani pojina osvojovan
poznatk

Cinnosti zangfené na poznavani jednoduchyc
obrazi znakovych systétn(pismenagislice,
piktogramy, zn&ky)

Hry a praktické ukony proc#ijici orientaci v
prostoru a rovié

Cinnosti zangfené k seznamovani s
elementarnimi

¢iselnymi a materidlnimi pojmy a jejich
symbolikou {iselnédrada,cislice, geometricke
tvary, mnozstvi) a jejich smyslupiné aplikaci
Cinnosti zas¥cujici dig do ¢asovych pojr a

Sledovat ¢ima zleva doprava

Poznat sktera pismenaiislice, pdipact slova
Napsat své jméno projevit zajem o knizigtbu,
hudbu

Sledovat divadlo, film, uzivat telefon

Védone vyuzivat vSech smy&| pozorovat ,
postehovat, vSimat si nového, chijieiho,...
Zamerné se sousedit nacinnost a udrzet
pozornost

Poznat a pojmenovat t&im je obklopeno
\zest jednoduché Gvahy

Zamgrovat se na to, co je z hlediska poznava
dulezité, hledat podstatné znaky, odliSné
vlastnosti pedntta,vzajemné souvislosti
Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové v
Postupovat podle pokyra instrukci

Chapat zakladriiselné a matematické
souvislosti

a podle patby je prakticky vyuZzivat
Kporovnavatfjadit, fidit, orientovat se do Sesti,
chapatciselnouradu do 10,vice, ménprvni,
posledni,..)

Chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dolg
nahde, uprosted, za, ped, pod,../

Casové pojmy (i, dnes, vera, zitra, jaro, 1éto
podzim, zima, rok)

Nauit se nazpawt kratkeé texty

Resit problémy, fedkladat napady, nalézat no
feSeni

ciho

vztahi souvisejicich s dennitddem, BZnymi
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proménami a vyvojem

Cinnosti gimérené silam a schopnostematiéta
ukoly s viditelnym cilem a vysledkem

Tvargi cinnosti slovesné, literarni, vytvarne,
dramaticke, hudebni,pog&tujici tvaivost a
napaditost déte, estetické vnimani i vyjéavani
Kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vt
a chovani

Aktivity zameiené k ziskavani praktickée
orientace

v obci (vychazky do ulic)

Pouweni o moznych nebezfeych

Situacich (dopravni situace, technické&poje, ..
Hry a aktivity na téma dopravy, chovani v
dopravnich situacich

Praktické vyuZzivani technickycltiptroji,
hracek,

prednetl, se kterymi se ditsetkava

Prace s literarnimi texty, encyklopedie
Wuzivani podata, situaci, které vedou dik
elementarnim a srozumitelnym realiim o nasi
republice

Zorganizovat hry

Rozhodovat o svyctinnostech

Prijimat pozitivni oceni i svijj ptipadny
nelspEch a vyrovnat se s tim¢it se hodnotit sv|
pokroky

Uplatiovat navyky spok&enského

chovani (zdravit, g&kovat, prosit,pozadat o
pomac,..)

Zvladat BZnécinnosti a poZzadavky na dit
kladené a jednoduché situace (i&th na ulici)
Uvédomovat si nebezpe(vedet, jak se mu
vyhnout, kam se obratit o pomoc)

Vnimat , Ze sét ma swij rad

Mit elementarni pasdomi o existencitiznych
nérodi a kultur, iznych zemi, o planeZemi,
vesmiru
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Hodnoceni rozvoje a deni ditéte v pFipravné t¢idé ZS

Dite, které absolvujeifpravnou fidu zakladni Skoly, by #ho byt na takové Grovni svého rozvoje &ni, aby bylo zfisobilé zvladat
s uspokojenim zivot ve Skolnim priedi, dorozurit se véeském jazyce, bez vajgich probléni zvladat Skolni praci a strukturované
uceni. Je proto nutné zafit se zejména na tyto oblasti a podporovat rozeeednosti, jejichZz osvojeni dii Skolni z&atky usnadni.

Ucitel v prabéhu Skolniho roku hodnotiinnosti podle druhu ukolu. BibéZné hodnotime socialni, osobnostni a poznavaci vyvjed
SnaZime se o pozitivni &mou vazbu déti i rodiné (pochvala).

O Udrovni rozvoje a ¢eni @i vstupu do pipravné tidy se nfizeme peswdcit prostednictvim zdznamového archu, ktery nam uinge
sledovat deset zakladnich dovednosti. Jeho popnocadime zakladni vstupni diagnostikuttdita spolehligji rozpozname jeho konkrétni
vzaklavaci poteby. V pibehu Skolniho roku pak slouZi k sledovani &lagacich pokrok ditste.

Deset zakladnich dovednosti je formulovano v pédiekavanych vystujp které nejsou povinné, ale pouze oriéntaJsou vSak dujici
pro pedagogické usilicitelky, aby mohla kazdému dit poskytnout takovou podporu a pomoc, aby dosatdaima svych individualnich
moznosti.

Zaznamovy arch postaje proctyii zaznamy v pibéhu Skolniho roku. Prvni zhruba paesici ve Skole, druhyiped zapisem do 1ritly,

tieti v pfibéhu dubnagtvrty v polovirg ¢ervna, ped psanim z&vecné zpravy. U kazdeé rubriky je misto na poznamigjnsttak na konci
je misto na poznamky a navrhy pro dalSi pra¢itdlma moznost planovat, ugmovat a korigovat svoje dalSi vddvaci kroky.

Pt praci s archem zapisujeme kigiJuSném sloupci k jednotlivym dovednostem, na jacéni ji dit zvlada.
Hodnotime podle stupnice 1- 4. Pokud nemame daspaigrta k tomu, abychom urowveurcité dovednosti zhodnotili, zapiSeme ,N*.
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Stupnice:

1 - dosud nezvlada/ma vagsi obtize/

2 - zvlada s vynaloZzenim maximalniho asili
3 - pretrvavaji problémy/akasné, dii/

4 - zvl&dé spolehliy, bezpéne

N - neni hodnoceno/nelZgi, neprojevuje se/

10 ZAKLADNICH DOVEDNOSTI

1. Prakticka samostatnost (fyzicky rgzavpohybova koordinace, sebeobsluha)

2. Sociélni informovanost (orientaceregfredi, v okolnim s#té i v praktickém Zivol)

3. Citova samostatnost (embstabilita, schopnost kontrolovatidit své chovani)

4, Socialni samostatnost (souZiti s vrstevnikyatréni se ve skupiqivrstevniki, komunikace, spoluprace, spolupodileni se)

5 Vyslovnost, gramaticka spravniest, slovni zasoba, uroviekomunikace

6 Lateralita ruky, koordinace ruky a ok&edri tuzky

7. Diferencované vnimani (sluchova a zrakowalyaa a syntéza)

8. Logické a mysSlenkové operace (porovnavéioiEni, fazeniciselné pedstavyfeSeni probléri)

9. Zandrna pozornost, umysina péthna weni

10. Pracovni chovani, saaséna pracovni /&ebni/¢innost, zamrné weni

Pfi hodnoceni titel vyuziva nejen moznosti pozorovatidoii riznychiizenych i néizenychcinnostech, ale opira se o praceidkteré
ma kazdé d& ve své slozce. Jde o tzv. METODU PORTFOLIAItel ma moznost sledovat, jak secdilepSuje, jak se vyviji. kke
jednotlivé Ukoly po #jaké dok zopakovat. Prace ukazuje rdiin, ostatnim vychovnym pracoviiik. Mohou poslouzit § zapisu,
odkladu Skolni dochazky. Samotn&icde mohou na zakladéchto praci it osobnimu hodnoceni a vidpokroky ve své praci.

Na zaklad vSech &chto dikich hodnoceni ditel na konci Skolniho roku vypracovava vystupndhoceni, které by &ho byt objektivni a
mélo by podavat pravdivy obraz o dovednostech aaateth ditte.
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